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'f s een mooie huid per se een rimpelloze huid?'vraagt SENSAI

I trainer en -expert |aqueline me terwijl ze me een demonstratie
Igeeft van de nieuwste reinigingsproducten van mijn favoriete
verzorgingsmerk. AI pratend en testend (want ik word ook onder-
worpen aan een huidanalyse met de SENSAI skin analyzer) over

beauty kom ik steeds meer tot de conclusie dat een mooie huid níet
per se rimpelloos hoeft te zijn, als de lijntjes maar zacht zijn en bij
voorkeur lachrimpels zijn, want dat getuigt van piezier in je leven.

Die lachrimpels zijn tevens de lijntjes die ik zo heb bewonderd in
het gezicht van wereldster Kate Winslet. Ik ontmoette Kate tijdens
haar eerste publieke optreden sinds de geboorte van haar zoon
Bear in Frankrijk waar we te gast waren op de Prix de Diane
Longines. Zij koos Talkies als exclusief medium voor een inter-
view over elegantie en schoonheid voor deze beauty editie! En ik
beleefde daar een bijzonder weekend mét handkus van lohn
Corbett en ontmoeting met zijn vrouw Bo Derek. En als kers op de

taart de kreeg ik een bijzondere award (pagina 58)!

Kijk. Oud worden we toch wel. Hopelijk. Heel oud. En eerlijk is

eeriijk, Kate zegt het ook, zelfacceptatie komt met de jaren. Zo

voelde ik me geïnspireerd en empowered door de hashtag die ons

covermodel Winonah gebruikte #lovemyimperfections en hees me

in een (misschien) iets te korte maar té mooie shorts van Elisabetta

Franchi en ging naar de redactie. Inderdaad iets wat ik nu pas - op

mijn 36e - durf te doen zonder dat ik me druk maak om de cellulitis
op mijn benen. Alhoewel Winonah makkelijk praten heeft met

maatje nul en een flawless skin, gaat niet altijd alles maar van een

leien dakje voor de fashionista; 'Ik zou graag willen dat mensen
zien dat het mij niet komt aanwaaien en dat ik ook miin best
moet doen om mijn droom waar te maken'. Over die droom, haar

man (en voetbalheld) Nigel en gewaardeerd worden in de fashion
wereld vertelt de Surinaamse schone.

Hij wordt ookwel de baron van botox genoemd, maar is met zijn

eigen verzorgingslijn Dr. Brandt een ware celeb onder beautfans
overal ter wereld! Wij spraken deze wonderdokter op beautygebied

en togen het land in om voor jou speciale beautybehandelingen -
zoals onder andere Face Mapping by Dermalogica, Brow Lift by
DOCTORS AT SOAP en pellen en peelen by ZO Skin Health van

Dr. Obagi - te testen. Verder lees je over het wel en wee van mooi
zijn (mooie mensen hebben het écht makkelijker zo is bewezen!) op

pagína92, alles over lippen en een haardossier om jouw lokken te

temmen. Van krul- tot en met kroeshaar. Verder de beauty secrets

van onder andere Christy Turlington, Gordon, Fred van Leer en

wenkbrauwtips by Yfke Sturm en vele repo's over beauty inside &
out! E

Geniet van deze lekker dikke beautyspecial en enjoy summer!
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